Stawiamy na rekreacje i sport

wywiad z dyr. Maria Kluz, ktéry ukazat sie na stronie www Urzedu Marszatkowskiego

Rozmowa z Marig Kluz, dyrektorem Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
im. Janusza Korczaka w Toruniu.

Blyskawicznie rozeszly sie wiadomosci o sukcesach sportowych uczennic i uczniow
osrodka w Mistrzostwach Polski w Plywaniu i Mistrzostwach Wojewédztwa w Pitce
Noznej.

W kwietniu 2016 roku podczas Mistrzostw Polski w Plywaniu organizowanych w Ciechanowie przez
Zwigzek Stowarzyszen Sportowych ,Sprawni Razem”, tytut Mistrza Polski na dystansie 50 m stylem
klasycznym kobiet w kategorii wiekowej 17 lat i starsi zdobyta nasza uczennica Monika Sliwa. Zdobyta
ona réwniez brgzowy medal na dystansie 50 m stylem dowolnym. W tej samej konkurencji bardzo
dobrze wypadta druga reprezentantka o$rodka — Anna Wachowiak, zdobywajgc czwarte miejsce.
Osiggniecia te byly mozliwe dzieki duzemu zaangazowaniu nauczycielek wychowania
fizycznego Danuty Tadajewskiej i Lilianny Gardockiej, ktére od lat zaszczepiajg wychowankom
pasje ptywania.

Ponadto w maju reprezentacja oSrodka zajeta pierwsze miejsce w Mistrzostwach Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego w pitce noznej zespotdow szescioosobowych chiopcow szkdt specjalnych.
Zawodnik zwycieskiej druzyny, nasz uczen Robert Sztuczynski otrzymat powotanie do reprezentacji
wojewddztwa na Mistrzostwa Polski. Te sukcesy zawdzieczamy m.in. zaangazowaniu naszych
kolegow: Krzysztofa Sokotowskiego i Adama Pawlikowskiego.

Na koncie sukceséw naszych ucznidw mamy rowniez brgzowego medaliste Pitkarskich Mistrzostw
Europy oraz srebrng medalistke Mistrzostw Europy w Tenisie Stotowym, Miedzynarodowej Federacii
Sportowej Osdb Niepetnosprawnych Intelektualnie INAS-FID.

Sukcesy, o ktorych mowimy sa zwienczeniem ukierunkowanej na sport i rekreacje pracy
osrodka.

Waznym obszarem naszego oddziatywania sg rekreacja ruchowa, usprawnianie ruchowe i sport. Nasi
specjalisci, nauczyciele wychowania fizycznego starajg sie podnosi¢ umiejetnosci z zakresu sprawnosci
ruchowej ucznidw. Wielu sposréd nich ma rdznego rodzaju dysfunkcje, ktére uniemozliwiajg
podejmowanie wszystkich form aktywnosci.

Organizujemy wiec zajecia, ktére wychodzg naprzeciw ich zainteresowaniom i mozliwosciom oraz
pozwalajg osiggng¢ nasz nadrzedny cel, jakim jest aktywizacja ruchowa wszystkich uczniow.
Posiadamy sale gimnastyczng, salke do gimnastyki korekcyjnej, sitownie, salke integracji sensorycznej
oraz boisko szkolne. Prowadzimy réwniez zajecia na basenie Uniwersyteckiego Centrum Sportowego
UMK. Dysponujemy rowerami, ktdére umozliwiajg doskonalenie jazdy w ramach zaje¢ wychowania
fizycznego. Organizujemy wewnetrzne turnieje, np. mistrzostwa w pitce noznej, tenisie stotowym,
ptywaniu, rzutach do kosza, konkurencjach sitowych, gimnastycznych i lekkoatletycznych. Chcemy,
aby uczniowie zainteresowali sie aktywnoscig ruchowa, ktérg wykorzystajg w czasie wolnym od nauki,
a nawet taka, ktdra pozostanie sportem na cate zycie. Od lat organizujemy zajecia sportowe ,,Ferie na
sportowo”.


http://www.kujawsko-pomorskie.pl/biuro-prasowe-kontakt/wywiady-tygodnia/29676-stawiamy-na-rekreacje-i-sport

W jaki sposob osrodek wiacza sie do zorganizowanych form konkurencji sportowych?

Udzielamy sie w Zwigzku Stowarzyszen Sportowych ,Sprawni Razem”, uczestniczymy tez w Programie
Treningu Aktywnosci Motorycznej (MATP), ktdry jest oficjalnym programem sportowo-rehabilitacyjnym
nawigzujgcym do dyscyplin sportowych uprawianych w Olimpiadach Specjalnych. Nasza Sekcja
Olimpiad Specjalnych ,Zwirki” istnieje od 2004 roku, zrzesza ona 23 zawodnikéw.

Uczniowie sg wiec uczestnikami mistrzostw Polski nie tylko w ptywaniu, ale takze w pitce noznej,
biegach przetajowych; na poziomie wojewddztwa uczestnicza w rywalizacji w tenisie stotowym,
koszykowce i lekkiej atletyce.

Od lat jesteSmy organizatorami cyklicznych turniejow w pitce noznej, do ktérych nalezg ,,Euro
z Korczakiem” i ,,Mundial z Korczakiem”. Zawody te skupiajg reprezentacje wielu szkot wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego i s3 znakomitg formg popularyzacji pitki noznej wsréd mtodziezy.

Mamy takze 15-letnig tradycje udziatlu w turniejach warcabéw klasycznych. Nasi uczniowie
systematycznie od 2001 roku rywalizujg i odnoszg sukcesy w turniejach miejskich, powiatowych,
wojewddzkich i ogdlnokrajowych.

Prosze wskaza¢ najbardziej pozadane cele wychowawcze, ktére chcecie Panstwo
osiagna¢, rozwijajac zainteresowania mlodziezy rekreacjq i sportem.

Idea popularyzowania ptywania i innych dziedzin sportu, jako form rehabilitacyjno-rekreacyjnych
doskonale wpisuje sie w realizacje celéw integracji osdb niepetnosprawnych ze $rodowiskiem oraz
zwiekszenia ich aktywnosci we wszystkich sferach zycia spotecznego. Naszym celem jest zapewnienie
dzieciom i dorostym z niepetnosprawnoscig intelektualng catorocznego cyklu treningéw i zawodoéw
sportowych w réznych olimpijskich dyscyplinach sportowych, stworzenie im mozliwosci statego
rozwoju sprawnosci fizycznej, demonstrowania odwagi, dzielenia sie radoscig ze zdobytych nagrod
oraz nawigzywanie przyjazni pomiedzy rodzinami, innymi zawodnikami i spotecznoscig lokalna.



